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Damon ＋ Bite Turbo 治療深咬

!"#$%&'$()#
! 
     承蒙張慧男醫師的器重，
希望我寫一段參加 The 6 th 
Damon Forum 的感想。義不容
辭，我想說明為什麼我會欣
然接受 Damon，重溫臨床矯
正的樂趣，及Damon現象為大
勢所趨的領導者或僅是華麗
的曇花一現，不值一顧呢？ 

1. Damon 系統強調的精簡治
療流程，是否兼顧療效又符
合矯正演進的潮流？ 
以前許多人排斥自動排檔，
除了浪費汽油外，總認為自
排車無法顯現開車技巧；專
業 攝 影 師 一 直 擁 抱 手 動 對
焦、快門優先、曝光值等等
技術的傳統底片攝影機，曾
幾何時，傻瓜，數位相機蔚
為風潮，柯達公司幾乎沒有
生存空間；人手一支的行動
電話已經把公眾電話甩在牆
角。猶記1979年留學日本，
僅有 Begg、Standard Edgewise 
兩種系統可學。當時 Unitek的
Nitinol 一條約1000日弊，被
視為珍寶捨不得使用。因此 
Typodont course 及臨床治療都
必須用SS或鈷鉻合金的直線
（不是 Preformed arch wires）
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彎折Arch form與
各種不同形式的
Loop。為了熟練
Wire bending技
巧，提升能力，
每天苦練5-600 
條，左手的食指拇指都長繭。大量 Ceph. 
tracing 工作也讓我在看片箱前描到眼冒
金星。因此如何降低矯正入門的學習門
檻是我相當關心的議題。幾十年來矯正
學一直是難學難精，不僅分析診斷學艱
澀困難，尤其 Wire bending 更讓人吃盡苦
頭，學過矯正的有半數以上萌生退意，
這實在大大違反科技時代易學難精的特
質。唯有精簡矯正入門的台階，才有可
能讓更多年輕學子進入矯正殿堂，體會
其中的辛酸苦辣。Straight Appliance 與形
狀記憶鎳鈦合金線雖能解決一些問題，
但總嫌不足。近年 Self-ligating 系列的 
Damon 裝置配合超彈性的矯正線，在 
Severe crowding 病例上，確實有許多又快
又好，令人驚豔的效果（林錦榮醫師的
病例報告可驗證此點）。精簡矯正流程
不會降低或流失矯正的治療效果。

2. Dmon 能否成為優質的治療系統？

我從早期 Soft tissue、Skeletal、Denture 各
別 pattern 的計測解析，複雜的矯正診斷
系統分析逐漸修正，整合到顏面軟組織
優先與門牙角度相互依存關係的簡約制
度，三言兩語就能跟患者說明清楚。針
對 Severe crowding cases，Damon 裝置本身
能提供低疼痛、短療程的治療模式，配
合矯正植體更能提高治療效果，棘手的
病例治療起來比以前更順手更有信心；
另一方面患者低疼痛的反應顯示，Damon 
確實改變他們認為“矯正治療很痛”的
不好印象。6年來全球參加一年一度
Damon Forum 的矯正醫師人數一直維持在
千人左右，各地的演講如雨後春筍般展
開，有臨床經驗的矯正醫師持續增加，
相信它會在很短時間內成為一個優質的
治療系統。
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Damon ＋ Bite Turbo 治療深咬
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改良式 Intrusion Arch 處理前牙深咬
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3D 矯正診斷利器：Cone Beam CT

!

!!"

!

" #

# $ %

!"#$%&'(

!#)&&*9abcdefg=h

`(ijYkHlm�nfo

pq9rstuÜ0vØ(0

wÏx�Øpqyz"Xé9{#ulq|}

~(�í��,,���é�

!!!!!!!!,��H�?��?01(��o�9�

mo�Y�öF�����?�T��^ul

pq(����!'()(*+,-.+/-0)12-!,-! $3!

./#./¾_(�Ø��9}/��C��

(ñ�Â�"� �3�Ï�M� 

¡<¢ç�® Ø-9[ãH£

��WN¤¥ N���,¦t

u(?9§Y �¨¦©ª«¬

(kH­®N �¨�lmÉ¨!¯¢°

±�²sH³Ü ´µ¶(ó`·

}9¨C¸(0 1-¹ºH»9¼

u½¾¿À(}Öpq9Á�C�01(ÂÃ

ÄÅX�9ÆçÇ·ÈÉH¸Ó(Î(¹Ê�

!!!!!!!!+,OË9Ìo�01pq9�Í¦X"

»C~�01V�TÎÏo�Ð!!o�Y9,

ô�Ñç��Ò,,C�¸pqYÓÚÔÕÝ

ö9Öý9¦[�¥(VW^!

!!!!!!!!!!!123!$%!456789



!!!!!!!"#$!%&'(!)*(+&+,!-./0!12&3&+,!

4*5)6&3(!789:.;<=!>?@A>&B

C5)1C5(D!&2*3E+'FG!>&+&1C5(D!@H!IJ$

KLMNOP

!"!"#$%%&'()*+&%,-!.#

HQ!RIKLSTU7V:>WC),&+,&XE3!YW+C'&)+ZP

[Q!\]S^_`UV!1*EC(!4!E''ECa(b!,&+,&XEP

cQ!deSfNghijklmNnop=qrms

!!!!!!!!!!!!!!!t\-uvwx:yz{|}fNm-.

!!!!!!!!!!!!!!!uv~Z!(3E1'&C1

�Q!�eS$^��TU$��

%-����!)5E3!2WC)1E!�������

&=�:^��$-�PA��^��

�:���!1'E&+3(11!1'((3��.!�&�&:-!

.u�:�=yj�F

'",/*0&1()&+,.2#

HQ!RIKLS ¡¢£¤!>WC),&+,&XE3! YW+C'&)+!

Z:I¤TU;¥¦§![22!¨P

[Q!\]S#©_`TUV!1*EC(!ME''ECa(b!,&+,&XEP

cQ!deSy���TUmª!2WC)1E!=©��«:

!!!!!!!!!!!!!!!y��!2WC)1E!��m-¬![Q­!22!b&E2('(5!

!!!!!!!!!!!!!!!!$@H:yj�P

�Q!�eS$� !63E*!4®¯mfN=°\:±²=

!!!!!!!!!!!!!!!³:Nn=jopP

%st\´|}fNP

.;µ¶·¸¹º»T¼¬!@H!½!>?@$¾¿�K

LMNOS!!! !!!!!"#!$%!&'()*$+,

!"#$%&%'("!)$%*!%+(',+)+!'*-$%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%./(*0%12%3445%%6+078"%9

,,3

2

À3E11!??:b&X![!$ÁÂP[Ã>?@IÄÅHH:ÅH[mÆ[H
Æ[[TU7V:ÇÈÉ%&'(ÊËÌP!;Í.!HÎ!Ï![Ð!
Ñ(X(51(!�&�&!3(X(3&+,PÀ3E11!??:b&X![$ÒÓ¤ÄZ»
Ô!)X(5(5W*'&)+:Õ.!>?@!ÖIÄZÍP

À3E11!??:b&X!H!D&'a!(ÏE,,(5E'(!CW5X(!)6!×*((P[Ã!>?@!
IÄ!Æc[ÆccÆ�[Æ�c!TU7V:ZÍØ.!a&,a!
*W33!ÙBa))Ú:!ÛÈÉ%&'(ÊËÌPÜÒÓ��¤;
Í:Õ.!>?@!ÖI¤;ÍP

4

À3E11!?:%&2EÏ&33E5Ý!*5)'5W1&)+PcÃ!>?@!IÄ!ÆHHÆ
[HÆc[ÆccÆ�[Æ�c!TU7V:ÛÈÉ%&'(ÊËÌP

5

À3E11!??:b&X![!Þ((*!%&'(P#ÆcHÆÆc[ÆccÆ�HÆ�[
Æ�c!TU7V:ßVày_\P>?@!IÄÆHHÆ
[Hm@HA[Q­!22FIÄÆcHÆ�H!×W%E*&CE3!E5(E!D&'a!
63E*!½!1W'W5(:ÛÈÉá%&'(ËÌP

6

À3E11!??:b&X![!Þ((*!%&'(PÆcHÆÆc[ßV`:E'B
'ECa(b!,&+,&XE!â`\P-¬>?@!AHQc!22F�!@H
AHQÐ!22F63E*3(11:-~Ûã(3E1'&C!'a5(Eb1P!

7

Ａ1 & MIA 植入術式與位置
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迷人的矯正新玩具 (一)

!!

林錦榮醫師∼
Damon 使用心得

Damon自鎖矯正器因為不必使用橡皮筋或不鏽鋼線來綁住

矯正線，利用矯正器上的蓋子蓋住矯正器凹槽，完全不干

擾矯正線，故其產生之摩擦力幾乎為目前市面上所有矯正

器中最小的一種。配合高科技之含銅鎳鈦矯正線，Damon

系統可產生既輕微又持續之作用力。因此於矯正初期可以

非常快速有效地移動牙齒，且牙床骨伴隨牙齒移動，不會

像傳統矯正容易造成牙齦萎縮或牙床骨不當吸收等副作

用，擁擠齒列快速排齊後牙周組織仍可維持健康。筆者已

使用Damon約三年多，越用越喜歡，由早期只用於少數病

例，到目前約有八成病例使用。最愛的是Damon系統可以

在其簡單的系統之下，早期很容易地解除擁擠之齒列（不

必用複雜之彎線，不必使用彈簧）對於狹窄之上顎，不必

使用快速擴張器猛力將上顎擴張（此傳統擴張法易造成頰

側齒列之牙齦萎縮及頰側牙床骨吸收）。 於治療後期，由

於自鎖之設計，使得矯正工作線與矯正凹槽間有足夠之彈

性空間，因而上下齒列有類似MEAW之療效，可以快速地

將開咬、深咬、不對稱、二級或三級之異常咬合，快速有

效地排成一級理想咬合。（MEAW = Multiloop Edgewise 

Archwire，為美籍韓國醫師Young Kim所發明，今筆者發現

Damon系統竟有神奇的MEAW

效果，又可省去彎複雜矯正

線之苦，病患可輕鬆

維持口腔清潔，真是

矯 正 界 一 大 福

音！）
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迷人的矯正新玩具 (二)
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     吳致賢 醫師 嘉義基督教醫院矯正科專任主治醫師
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有些擅長彎複雜矯正線的矯正醫師會

嫌 Damon 系統太簡單而不屑一用，筆

者抱持的正是相反觀感，筆者心目中

最理想之矯正器是越簡單越好，但在

病患口腔中卻能發揮神奇之排列效

果，亦即矯正醫師只要選擇正確的

Damon系統，裝到病患口中後，等其發

揮神效即可，既省時，對病患、對醫

生均可得到最佳之利益，這才是齒列

矯正最高境界。目前 Damon 已由早期

較粗糙之 Damon SL，不好置放且難開

關之 D2，容易磨耗或分離的 D3，發

展到目前近乎完美的 D3MX。我們處

於一個非常幸運的年代，有 D3MX 這

麼理想完美的矯正器，若不趕快使用

此一太空時代的矯正科技最新產品，

實在是一種浪費。到目前為止，我仍

天天於門診時不斷地發現令我讚嘆不

已的Damon神奇效果，希望您也能早日

和筆者一樣，享受使用Damon之喜悅！

林錦榮 醫師 矯正新知與趨勢顧問
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迷人的矯正新玩具 (四)



!"#$%&%'("!)$%*!%+(',+)+!'*-$%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%% ./(*0%12%3445%%6+078"%9

!

!!!"#$%!&'()!*!+,-.!-//00123!456789:
"#

2007 Damon in-office course



!"#$%&%'("!)$%*!%+(',+)+!'*-$%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%% ./(*0%12%3445%%6+078"%9

!

                做最好的自己                 發行人 張慧男

    在林錦榮醫師的督促下，年初，小弟全家飛美，去 Palm Springs 參
加第六屆 Damon Forum，這是11年前自美返國後，第一次重履斯土。原以

為自己可以一直窩居新竹執業到老，這次的研討會讓我有不同的思維。

        第一天的歡迎會上認識來自北卡的 Dr. Bailey，相談之下，才知她是吳方
棟醫師的老師，我趕緊為她介紹吳醫師的另一位老師--林錦榮醫師。看到兩位

分處東西半球，在矯正界地位尊崇的醫師，竟然如此求知若渴，不約而同齊聚
Damon Forum上，身為晚輩的我，怎能還安於現狀，竚足於新竹而不前？

        兩位前輩追求卓越，劍及履及的精神，令人感動，身處資訊爆炸的年

代，只有「求知若渴，虛心若愚」，做最好的自己，才不致淹沒在時代的浪潮
裡，4月27日 Dr. Damon 這位極富創意的矯正發明大師，即將來台舉辦亞洲 

Damon Forum，如此難得的良機，你我千萬不可錯過，共勉之！！
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